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៥ - បតីេិចតសិក (Joy)

បីនយតិ ƳយចិតƎ ំតេបƓតិ វេឌƌតីតិ  Ǐ = បីតិ ធមƗƺតិ 

ែដលេƻƗ ះǃ បីតិ េƙǉះអតƏǃ ƼំុងƳយ និងចិតƎឲƘែឆơត 

ឲƘរកីǍយ ឬƼំុងƳយនិងចិតƎឲƘចេƙមន ដូចǈž បទុមរកីលơ

េហយ។

https://www.youtube.com/embed/lMCNwW3vvks?autoplay=1
https://www.youtube.com/embed/lMCNwW3vvks?autoplay=1
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លកſǁទចិតុកžៈរបស់បីតិ
១ - សមƓǌិយនលកſǁ ǋនƳរƙសស់ƙǒយ សបǙយ 

េពញចិតƎ ƺលកſណៈ

២ - ƳយចិតƎសមƓណីនរǒ ǋនƳរេធƛឲƘƳយនិងចិតƎែឆơត 
ƺកិចƃ

៣ - ឱទគƘបចƃុបƓƽƊ ǆ ǋនƳរេƙតកអររកីǍយ 
ƺǕƳរƙǇកដ

៤ - េសសខនƑតƎយបទƽƊ ǆ ǋនǆមខនƑ ៣ (គឺ េវទǆខនƑ 
សȦƈ ខនƑ និងវȦិƈ ណកſនƑ) 
ែដលេǷសល់ ƺេហតុជិត។
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បតី ិ៥  ǌ៉ង
១ - ខុទƐƳបីតិ េសចកƎីេƙតកអរតិច ƙតឹមƙពឺេǍម ƙពឺែសƓក ែដល

េកតេឡងមƎងǋž ល

២ - ខណិƳបីតិ េសចកƎីេƙតកអរមយួខណៈៗ ƙǇកដដូចƺ
េផƚកបេǆƐ រ (ǂងំេǷមិនយូរ)

៣ - ឱកžនƎƳិបីតិ េសចកƎីេƙតកអរមយួƙសបក ់ǋនǕƳរƙǇកដ 
ដូចƺទឹករលកេǇកខƐបƙ់Ƹងំ េហយកែ៏បកេǵ

៤ - ឧេពƛƷƀ បីតិ េសចកƎីេƙតកអរƴƚ ងំ ǕចƼុំងƳយឲƘអែណƎ តេឡង

៥ - ផរǁបីតិ េសចកƎីេƙតកអរេធƛឲƘផƞពƛផǜយƙជȫតƙƺបទូេǵ

កƒុងƳយ ដូចសំឡីជបទឹ់ក។
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៦ - ឆនƐេចតសិក (Conation)

ឆនƐន ំ= ឆេǆƐ  េសចកƎីេពញចិតƎ  េƻƗ ះǃ ឆនƐៈ។ 

ឆនƐៈេនះ ǋនƳរƙǇǃƒ រូǇរមƗណ៍ƺេដម។ 
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លកſǁទចិតុកžៈរបស់ឆនƐៈ
១ - កតƎុកមƘǂលកſេǁ ǋនƳរƙǇǃƒ េដមƓេីធƛ ƺលកſណៈ

២ - ǕរមƗណបរេិយសនរេǒǋនƳរែសƛងរកǕរមƗណ៍ ƺកិចƃ

៣ -  ǕរមƗេណន អតƏកិǂបចƃុបƓƽƊ េǆ ǋនេសចកƎីƙǇǃƒ ƙតȪវ
ƳរǕរមƗណ៍ ƺǕƳរƙǇកដ

៤ - ǕរមƗណបទƽƊ េǆ ǋនǕរមƗណ៍ ƺេហតុជិត។
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បកណិƍ កេចតសិកǄងំ ៦ េនះ ƺសƷſ រកſនƑǄងំ

អស់ មនិƸǇំចែ់ចកេƽយនយ័េផƞង ៗ េទ េƙǉះ

ƙបកបƺមយួនឹងចិតƎǌ៉ងǁ េចតសិកǄងំ  ៦ 

េនះ កƺ៏ǌ៉ងេǆះ។
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សរុបអȥƈសǋǆេចតសិក ១៣
ផសƞៈ
េវទǆ
សȦƈ  

   សពƛចិតƎǒǅរណេចតសិក ៧  េចតǆ  
ឯកគƀǂ 
ជីវតិិȜនƐីយ៍
មនសិƳរៈ

អȥƈសǋǆេចតសិក១៣
វតិកžៈ
វƸិរៈ

   បកិណƍ កេចតសិក ៦ អធិេǋកſៈ
វរីយិៈ
បីតិ
ឆនƐៈ

ចប ់អȥƈសǋǆេចតសិក
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អធបិǙយ  អកុសលេចតសិក ១៤

អកុសលេចតសិកǄងំ ១៤ េនះ ƺេចតសិកែផƒក

Ǖƙកក ់ƺǇប ƳលƙបកបƺមយួនឹងចិតƎ រែមងេធƛ ឲƘ

ចិតƎេȃហƗង។ អកុសលេចតសិកǄងំ ១៤ េនះ េកត

ែតេǷកƒុងចិតƎƺអកុសលចិតƎ ១២ ដងួ ប៉ុេǁƍ ះ។
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អកុសលេចតសិក ១៤ ǋន ៥ នយ័
១ - េǋចតុកžៈ Ǉនដល់ េចតសិក ៤ គឺ េǋហៈ អហរិកិៈ 

អេǆតƎបƓៈ ឧទƑចƃៈ

២ - េǎតិកៈ Ǉនដល់ េចតសិក ៣ គឺ េǎភៈ ទិដƊ ិǋនៈ

៣ - េǄចតុកžៈ Ǉនដល់ េចតសិក ៤ គឺ េǄសៈ ឥសǜ 
មចƄរយិៈ កុកžុចƃៈ

៤ - ថីទុកៈ Ǉនដល់ េចតសិក ២ គឺ ថីនៈ មទិƑៈ

៥ - ឯកវចិិកƸិƄ Ǉនដល់ េចតសិក ១ គឺ វចិិកិƸƄ


