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៥ - េ ភេចតសិក (Attachment)

លុពតីត ិ= េ េ  េ ះ  េ ភៈ េ ះអត  ចង់ ន។ 

លុពនិ សម យុ  ធ  ឯេត តិ = េ េ  ស វធមេ៌ធឲ

សម យុតធមច៌ង់ ន។ េ ភៈេនះ េកត មយួនឹង

េ ភមូលចិត ៨  ដួង ប៉ុេ ះ។

https://www.youtube.com/embed/E9Mz154jv4Y?autoplay=1
https://www.youtube.com/embed/E9Mz154jv4Y?autoplay=1
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លក ទចិតុកៈរបស់េ ភៈ
១ - រមណគហណលកេ ន រ នយ់កនូវ រមណ៍ 

លកណៈ ដូច បជ់រ័

២ - អភសំិគរេ ន រ បជំ់ កនឹ់ង រមណ៍ កិច
ដូចដំុ ចែ់ដល កេ់លអំែបងេ  

៣ - អបរ ិ គបចុប េ ន រមនិលះបង ់ រ កដ 
ដូចសំពត់ ប កេ់ បង ឬទឹក ពំណ៌

៤ - សំេ ជនីយធេមសុ អស ទទស នបទ េ ន រេមល
េ យេសចកី បចិ់ត កុងធមែ៌ដល

រមណ៍របស់សំេ ជនៈ េហតុជិត។
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កុងបរមតទីបនី នេរ ប បអំ់ពីេវវចនៈ ៃនេ ភៈ ន ១០  ៉ ងគឺ ៖  

១ - ត ចំណង់
២ - គៈ តេ មក
៣ - មៈ េសចកី  ឬ ស ញ់
៤ - ននិ េសចកីរកី យ េភតេភន
៥ - អភជិ រសំឡឹងរៃំព
៦ - ជេនតី អកបេងត
៧ - េ េ ពវ ិ អកឲ េកតកុងភពថី
៨ - ឥ េសចកី ចង់ ន
៩ - រប៉នុបង៉ ឬសង មឹ
១០ - សេ ជនៈ េ គ ងចង។
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៦ - ទដិេិចតសិក   (Misbelief or Wrong View)

ទស នំ = ទិដ ិេសចកីយល់េឃញ េ ះ  ទិដ។ិ ទិដិកុង

ទីេនះ សំេ យកែតមិ ទិដិប៉ុេ ះ។
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ទិដ ិ ន ២ ៉ ង ៖  

១ - ម ទិដិ នដល់ ស យទិដិែដល នេសចកី
យល់ខុស កស វធម៌  “ មនុស  សត  អ ”។ 
ទិដិេនះ ន ទូេ ស បប់ុថុជន េវ រែលងែត ពះអរយិៈ
ប៉ុេ ះ េទបេ  ម ទិដ។ិ

២ - ទិដវិេិសស នដល់ ទិដ ិ៦២ និងនិយតមិ ទិដិ
េដម (េវ រស យទិដិ) េ ះទិដិេនះ នចំេ ះមនុស
ពួកខះ និងឱ សខះប៉ុេ ះ។
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លក ទចិតុកៈរបស់ទិដិ

១ - អេ និេ  អភនិិេវសលក ន រ ប នទុ់ក េ យ
មនិ តវទំនង លកណៈ

២ - ប សរ ន រ បអែងលខុសពី
ស វៈ កិច

៣ - មិ ភនិិេវសនបចុប ន រ ប ន់  ំកុងផូវខុស 
រ កដ

៤ - អរ ិ នំ អទស ន ម ទិ  បទ ន រមនិចងេ់ឃញ     
ពះអរយិៈ េដម 

េហតុជិត។
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៧ - នេចតសិក  (Conceit)

េសេយ ហមសីត ិ ទិ  ម តីតិ = េ  េ ះ  

នៈ េ ះអត  សំ ល់ខួនេ យលកណៈ ន

េដម   “េយង អក បេសរ ងេគ” ដូេចះ េដម។
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នៈ ន ២ ៉ ង  
នៈ ែដល ពះេ បនលះ េ  អ វ នៈ 
ន ៦ គឺ ៖

១ - ល ងេគ សំ ល់ខួន  េសនឹងេគ
២ - ល ងេគ សំ ល់ខួន  ប ងេគ
៣ - េសនឹងេគ សំ ល់ខួន  ល ងេគ
៤ - េសនឹងេគ សំ ល់ខួន  ប ងេគ
៥ - ប ងេគ សំ ល់ខួន  ល ងេគ
៦ - ប ងេគ សំ ល់ខួន  េសនឹងេគ។
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នៈ ែដល ពះអរហនលះ េ  វ នៈ 

ន ៣ គឺ ៖

១ - ល ងេគ សំ ល់  ល ងេគ

២ - េសនងឹេគ សំ ល់  េសនងឹេគ

៣ - ប ងេគ សំ ល់  ប ងេគ។
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ម ៉ងេទ ត នៈ នេវវចនៈ េ ចន ៉ ងដូេចះ គឺ ៖

១ - េ ះ អតិ នៈ រេមល យ បនុះប បអ់កដៃទ

២ - េ ះ តិ នៈ េសចកីេឆងកេ នង កអឺត កទម

៣ - េ ះ ឱ នៈ រ ប នដ់េ៏ ក ប

៤ - េ ះ អធិ នៈ សំ ល់  សេ មចធមវ៌េិសស

៥ - េ ះ អសិ នៈ សំ ល់  នអ  ( នែតអញ)

៦ - េ ះ មិ នៈ សំ ល់ខុស។
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លក ទចិតុកៈរបស់ នៈ

១ -ឧនតិលកេ ន រេលកខួន (អតួខួន)
លកណៈ

២ - សម គហរេ ន រេលកតេមងខួន 
( ប នប់ក) កិច

៣ - េកតុកម បចុប េ នេសចកី តវ រខស់
ដូច ទង ់ រ កដ

៤ - ទិដិវបិ យុតេ ភបទ េ នេ ភៈ មនិ បកប 
េ យទិដិ េហតុជិត។


